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Innledning

Parkinstruksen fastsetter krav til funksjon og utforming for alle
parkanlegg som er tiltenkt forvaltet og driftet av Parkforvaltningen i
Bymiljgetaten. Instruksen skal sikre at nye anlegg og oppgraderinger
i eksisterende parker og friomrader blir planlagt, opparbeidet og

overlevert pa en slik mate at fremtidig drift og skjotsel er sikret.
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1.1 Instruksens formal og versjoner

Parkinstruksen er et levende dokument som gér gjennom revideringer. Parkinstruksen er en vedtatt rutine og
oppdatert versjon skal ligge i BYM-porten under prosessen «Planlegge og gjennomfgre investeringsprosjekt». Denne
instruksen erstatter tidligere versjon av «Retningslinjer for park 2018» og «Parkinstruksen».

Versjon Dato Kommentar Ansvarlig Kontrollert Godkjent

Utarbeidelse av «Retningslinjer

Linn Leonora Nystad
2018 for park 2018» / HGB
Siril St d, Kjetil
1.0 2021 Utarbeidelse av Parkinstruksen Il SR, L I . 31.03.21 HGB
Flateby og Karen Sjalli
2.0 2023 Revisjon av Parkinstruksen Siril Stenerud og Ane 26.06.23 TR

Liavaag Ellefsen

1.2 Nar og hvordan bruke instruksen

Instruksen skal benyttes i alle interne (BYM) og eksterne (gvrige) prosjekter i park- og friomrader som er tiltenkt
overlevert Parkforvaltningen i Bymiljgetaten. Instruksen skal ogsa benyttes ved realytelser og rekkefglgekrav.
Parkinstruksen skal brukes aktivt i alle faser i et prosjekt. For interne prosjekter blir parkinstruksen et supplerende
dokument i tillegg til de rutinene som allerede ligger i BYM-porten. For eksterne prosjekter er parkinstruksen ment
a veere forende dokument.

1.3 Andre dokumenter, forskrifter og vedtak

Denne instruksen er et supplerende dokument til gjeldende kommune- og reguleringsplaner, og til gvrige gjeldende
normer, normaler, standarder og politiske fgringer. | henhold til kommuneplanen for 2018 skal Oslo bli en «grgnnere,
varmere og mer skapende by med plass til alle».

Det er prosjektleders ansvar 8 sette seg inn i og segrge for at prosjektet folger gjeldende dokumenter, forskrifter og
politiske vedtak for Oslo kommune. Se oppdatert liste over sentrale planer og styringsdokumenter i Oslo kommune.

1.4 Parkforvaltningens drift
Bymiljpetaten bestiller drift, skjotsel og typiske vedlikeholdsoppgaver i parkene fra eksterne entreprengrer
gjennom egne driftskontrakter. Typiske drifts- og skjgtselsoppgaver fremkommer av vedlegg 1.

Beskrivelsene i driftskontraktene er utarbeidet i henhold til NS 3420-ZK, F og K. Dette er en Norsk Standard for
beskrivelse av skjotsel og drift av park- og landskapsomrader.

1.5 Parkforvaltningens ansvarsomrade

Parkforvaltningen har ansvar for drift og forvaltning av parker og friomrader som ligger pa Oslo kommunes grunn i
byggesonen, og hvor omradet er regulert til gronnstruktur herunder naturomrade/turdrag/turvei/friomrade/park.
Parkforvaltning har ogsa drifts- og forvaltningsansvar for gatetreer og treer i bydelsparker. | tillegg drifter seksjonen
enkelte grontanlegg etter avtale med andre aktgrer.
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1.6 Areal og anlegg med andre forvaltere:

Privat grunn eller annen regulering:
Parkforvaltningen har ingen rolle.

Bydelsparker:
Bydelene drifter og forvalter sine egne parker, men Parkforvaltningen forvalter treerne i bydelsparker.

Kunst:
Kulturetaten (KUL) har all ansvar for kunst i offentlig rom.

Belysning, broer, stettemurer, rassikring, gress/kratt langs kommunal vei og kommunal vei:
Veidrift og vedlikeholdseksjonen (BYM) har ansvar og drift.

Torg, moteplasser og Sorenga sjgbad:
Byforvaltningen (BYM) har forvaltning og drift.

Idrettsanlegg:
Idrettsplan og -forvaltning (BYM) forvalter og har i hovedsak all drift.

Miljo og biologisk mangfold:
Miljgdivisjonen (BYM) har overordnet ansvar for miljo og biologisk mangfold i hele kommunen.

Det kan forekomme endringer i ansvarsomrader. For & finne et bestemt steds regulering og om Oslo kommune er
grunneier, sjekk aktuelle kart-/matrikkeltjenester. Interne prosjektledere finner relevant informasjon i Geobank.

1.7 Fravik fra Parkinstruksen
Fravikelse fra Parkinstruksen er sgknadspliktig. Ved sgknad om fravikelse skal det sendes e-post med redegjorelse
for prosjekt og tydelig begrunnelse til:

Interne prosjektledere: gjeldende parkforvalter
Eksterne prosjektledere/utbyggere: postmottak@bym.oslo.kommune.no


https://www.oslo.kommune.no/politikk/sentrale-planer-og-styringsdokumenter/#gref%20.
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2.1 Innholdsklassifisering

Kategoriene reflekterer grad av programmering, dvs. mengden av parkelementer som benker, skilt osv. og
teknisk kompleksitet i anlegget. Kompleksiteten og programmering gjenspeiles i hvor ressurskrevende drifts- og
forvaltningsoppgavene blir for Bymiljgetaten etter anlegget er ferdig.

Anleggets materialvalg og kompleksitet skal std i stil med forventet bruk og tilgjengelige driftsfelgevirkninger.
Det er prosjektleders ansvar a se tiltaket og omradet i sammenheng nar nye anlegg planlegges. Parkforvaltningen
skal vaere involvert i og gi innspill til materialvalg og kompleksitet, samt gi tilbakemelding pa forventet drift. Se

driftskalkyle, vedlegg 1.

De fire kategoriene er «destinasjonspark», «<naerpark», «naturpark» og «aktivitetspark».

Parkanlegg

Parkforvaltningen grupperer sine anlegg i
kategorier fra hgy kompleksitet til lavere
kompleksitet. Kategoriene sier noe om
hovedopplevelsen i anlegget.

.I-.-.._.-'- e
iFoto: Bymiljoetaten_'-‘-
Sttt
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DESTINASJONSPARK NARPARK

Middels komplekse anlegg

med enkelte komplekse

drifts-, skjptsels- og
vedlikeholdselementer som blant
annet:

Komplekse anlegg med hoy
prydverdi, samt mange og
avanserte drifts-, skjptsels- og
vedlikeholdselementer som blant
annet:

e sommerblomster og ¢ toalettbygg

staudebed
e enkel lekeplass
e regnbed
e noe prydbeplantning som
Bildet over viser Frognerparken (foto: Bymiljgetaten). Det lille bildet viser St. e toalettanlegg Bildet over viser Bjerkedalen park (foto: Dronninga Landskap). Det lille bildet stauder og busker
Hanshaugen park (foto: VisitOslo) og bildet under viser Verdensparken (foto: viser Ola Narr (foto: Lars Killingberg) og bildet under viser Birkelunden (foto:
Bymiljoetaten). Andre eksempler er parkene i Oslo sentrum, Huk og Nedre Foss. e baderamper VisitOslo). Anleggene er viktige mgteplasser

og rekreasjonsomrader i
fortettede strok. Neerparker er
ofte tilknyttet skoler, barnehager
og andre institusjoner, og det er
derfor forventet mye besgk.

e avanserte lekeplasser

e fontener

A

e stier

.
4
w

e mgblering

Anleggene er forventet 8 bli
en destinasjon i seg selv, med
bespkende aret rundt.

Materialbruken bgr veere av hgy
kvalitet.
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Bildet over viser Alnastien (foto: Anette Karlsen). Det lille bildet viser

Svartdalsparken (foto: Oslo kommune) og bildet under viser Havnabakken (foto:

Bydel Nordre Aker). Andre eksempler er Damefallene og @kern torgvei.

NATURPARK

Anlegg med lav grad av
kompleksitet og tilrettelegging.

Et lite tiltak pa gressletter,
nabolagsanlegg og turveier i
skogsomrader.

Anleggene kan ha noen fa benker,
avfallsbeholdere og/eller en liten
lekeplass.

Kompleksiteten passer for turvei,
moteplasser og gjennomfartsarer.

Selv om disse anleggene er enkle,
er disse tiltakene sveert velkomne.

Sma tiltak som et huskestativ

og en sittegruppe, kan utgjore
viktige destinasjoner i det daglige
og bidra til mange smaturer i et
nabolag.

Naturparker kan ogsa veere
omrader med restaurering/
tilbakefering til natur.

En naturpark ivaretar
naturmangfoldet. Det er viktig
4 ivareta landskap og naturlig
opplevelsesrom. Tiltak og
megblering ma gjores med mest
mulig hensyn til eksisterende
natur.

Bildet over viser Kirsebaerlunden lekeplass (foto: Oslo kommune). Det lille bildet

viser Krakabola lekeplass (foto: Bymiljpetaten) og bildet under viser Snippen

lekepark (foto: Bymiljoetaten).
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AKTIVITETSPARK

Utformet, programmert og
tilrettelagt for aktivitet og lek.
Typiske omrader med lekeplasser
og konstruksjoner som driftes for
rekreasjon for mennesker i alle
aldre. Anlegg med elementer som
omfattes av lekeplasskontroll.

e baner/apparater

e klatreskulpturer

e lekehus

e sandkasser

e hengekoyer

e sklier

e planker

e skatebowler

e belysning
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3.1 KVU/INNLEDENDE FASE

e Innhente innspill fra Parkforvaltningen.

e Starte eventuell tomtefradeling og
omreguleringsprosesser.

e Estimere og sikre driftsfglgevirkninger.

e Sjekk forskrifter og politiske vedtak om
restriksjoner pé treer.

¢ Relevante dokumenter og planer
oversendes Parkforvaltningen for
kvalitetssikring.

e Sgrg for ngdvendige gravetillatelser og
riggplass, rigg- og marksikringsplan.

e Folg npdvendige veiledere.

° y - | ' e Varsle Parkforvaltningen ved
: byggestart.
| [ ¥ !
N ya n legg fra I d e { f . e Folg opp entreprengr pd byggeplass.
to l d r‘ () ft J | : i e Mottakskontroll pa treer, elementliste

og kartfiler sendes til Parkforvaltningen
senest en maned for overlevering.

3.4 FERDIGSTILLELSE -
OVERTAKELSE DRIFT

Parkforvaltningen skal involveres i ulike o o - : T e Varsle Parkforvaltningen om

. o ; ; P ferdigstillelse og overtakelse.
faser; av et prosiekt. Her presenteres nar, ) ™ ] « Innkall Parkforvaltningen til
og pa hvilken mate, Parkforvaltningen skal - ' overtakelses-/forbefaring for B3
q 1 q ioktet like f el T e . - (grensesnittet mellom gjennomforing
involveres i prosjektets ulike faser. - | _ og avslutning av prosjekt).

e Sgrg for at de formelle kravene og
dokumentene blir levert og registrert
for overtakelse.

3.5 ETABLERINGSSKJOTSEL

e Folg opp entreprengr i
etableringsskjotselsperioden (3 ar).

e Send vanningslogg pa treer og
informasjon om eventuelle avvik i
anlegget til Parkforvaltningen.

e Prosjektleder kaller inn
Parkforvaltningen til arlig befaring.
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3.1 KVU/INNLEDENDE FASE

. Parkforvaltningen skal involveres i forbindelse med elementer som vil inngd i seksjonens driftsportefolje.
Parkforvaltningens bidrag i utredning/forprosjekt kan veere innspill rundt dagens bruk, fremtidig skjotsels- og
vedlikeholdsbehov, materialbruk, plantevalg, hensyn til treer, tiltakets omfang/elementtetthet osv. Mye av denne
informasjonen fremkommer i denne instruksen. Parkforvaltningen melder tilbake innen frist satt av prosjektleder.
Minimumsfrist er pa 3 uker.

. Ved betydelige og omfangsrike prosjekter bgr en representant fra Parkforvaltningen inviteres inn i
prosjektets arbeidsgruppe. Dette er avhengig av kapasitet i seksjonen. Krever prosjektet utstrakt timebruk fra
Parkforvaltningens side, skal Parkforvaltningen fore timer pa prosjektet.

. Reguleringsgrensene til anlegget ma folge eiendomsgrensene ved overforing til drift. | nye anlegg hvor dette
ikke er tilfelle, ma tomten fradeles/erverves. Erfaringsmessig tar dette sa lang tid at prosessen ma pabegynnes i
denne fasen.

. I disse fasene ma det ogsa sikres driftsfolgevirkninger for prosjektet. Driftsfglgevirkning er pakrevd og
nodvendig. Parkforvaltningen ma fa justert de nye driftskostnadene inn i budsjettet for 8 sikre fremtidig drift av
det nye anlegget. Ta kontakt med Parkforvaltningen for & motta Excel-fil med driftskalkyle som skal fylles ut med
anleggets elementer. Vedlegg 1 - Eksempelskjema for utregning av driftskostnader viser et eksempel pa type
poster som skal fylles ut.

. Eksisterende vegetasjon og matjord bevares sa godt det er mulig. Det skal alltid tilstrebes & bevare eksisterende
treer, og treer skal kun fiernes etter avtale med Parkforvaltningen. For hvert tre som felles pd kommunens

grunn, skal det plantes inn minst ett nytt med minimum stammeomkrets 18-20, hvis ikke annet er avtalt med
parkforvalter. Dersom store treer felles, skal tilsvarende vegetasjonsvolum erstattes. Eksempel: Dersom

et tre med stammeomkrets 100 cm felles, kan det erstattes med 10 treer med stammeomkrets p&d 10 cm.
Fravikssgknad ma sendes inn ved behov.

3.2 DETALJPROSJEKTERING - FORPROSJEKT/TOTALENTREPRISE

. Det bgr benyttes NS 3420 som beskrivelsessystem og tekniske krav i henhold til denne samt de standardene
denne viser til, herunder NS 4400 for Planteskolevarer.

. Eksisterende treer i anlegget skal kartlegges. Dette gjelder treets plassering, og reell rotsone méles og skal
legges i kart - kalt rotsonekart. Dette kartet skal brukes som grunnlag for utforming av det gvrige anlegget og
blir viktig i planlegging av anleggsfasen.

. Det skal sendes landskapsplan, relevante snitt og planteplan/planteliste til Parkforvaltningen.
Parkforvaltningen vurderer disse mtp. drift. Det skal fremkomme hvilket prosjekt dokumentene gjelder, hvor de
ligger og hvilke som er aktuelle.

. Prosjektleder ma sgrge for at innkjgp av planter er i trdd med Forskrift om fremmede arter og at
miljgrisikovurdering er gjennomfgrt. Det skal ogsa tilstrebes & fjerne sveert problematiske plantearter som
allerede eksisterer i anlegget for overlevering til drift, som f.eks parkslirekne.

. Det skal utarbeides marksikringsplan som skal fremlegges Parkforvaltningenen for godkjenning. Den kan f.eks
inneholde vegetasjon som skal sikres og konkrete sikringstiltak som skal benyttes i de ulike tilfellene. Godkjent
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marksikringsplan skal foreligge ved byggestart.

6. Nar det skal graves har prosjektleder ansvar for at prosjektet legges inn i KGrav til behandling og for evt.
godkjenning. Etter godkjenning kan entreprengr sgke om gravetillatelse gjennom ISY-Case.

7. Dersom det er behov for riggplass (utenfor tiltaksomradet) i forbindelse med prosjektet, skal dette sgkes om
for oppstart og avklares med forvalter. Dette gjelder bade interne og eksterne prosjekter.

8. Prosjektleder har ansvar for at utfgrende entreprenor er kjent med, og folger graveinstruksen og veilederen
«Arbeid neer traery.

9. Ved graving under treets dryppsone eller naermere enn 5 meter fra trestammen, er det krav om at ekstern
sertifisert arborist er tilstede for oppstart av graving, ved graving og at det fgres skriftlig logg som sendes til
postmottak@bym.oslo.kommune.no etter endt graving. Det skal sokes om gravetillatelse.

3.3 BYGGEFASEN - GENERAL-/SAMSPILLS ELLER TOTALENTREPRISE

1. Innkjopte treer skal registreres og det skal fores mottakskontroll (se 4.3 Trzer).
2. Det skal lages elementliste som inneholder oversikt over innholdet/elementene i det nye anlegget. Se 3.3.1
3. Det skal utvikles egne kartfiler (.dwg/shp) som senere skal brukes til driftskart. Se 3.3.2.

Alle disse tre dokumentene skal sendes til Parkforvaltningen en méned for anlegget er planlagt overlevert.

3.3.1 ELEMENTLISTE

Elementlisten skal inneholde en oversikt over hvilke elementer som skal inn i drift og antall/areal av de aktuelle
elementene. Oversikt skal ogsé inneholde nar hvilke elementer er i etableringsskjotsel og nér disse overferes til
drift hos Parkforvaltningen. Se tabell 1 som eksempel. Ta gjerne utgangspunkt i Driftsfalgekalkyle, vedlegg 1, ved
utarbeidelse av elementlisten.

Tabell 1: Eksempel p& elementliste

Element Mengde Etableringsskjotsel Parkforvaltning overtar
Treer 10 stk 01.06.2021 - 01.06.2024 | 01.06.2024
Stauder 14 m? 01.06.2021 - 01.06.2024 | 01.06.2024
Lekeplass 2 stk separate = 01.06.2021
Benker 4 stk = 01.06.2021
Turvei 700 m? = 01.06.2021
Faste dekker 500 m? - 01.06.2021



https://gravekoordinering.no/kgrav
https://www.oslo.kommune.no/gate-transport-og-parkering/veiarbeid-og-vedlikehold/arbeid-pa-kommunal-grunn/sok-om-gravetillatelse/
https://www.oslo.kommune.no/gate-transport-og-parkering/veiarbeid-og-vedlikehold/arbeid-pa-kommunal-grunn/sok-om-leie-av-kommunal-grunn-til-rigg/#gref
https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/1315038-1524052133/Tjenester%20og%20tilbud/Plan%2C%20bygg%20og%20eiendom/Byggesaksveiledere%2C%20normer%20og%20skjemaer/Instruks%20for%20graving%20ved%20gatetr%C3%A6r%20og%20i%20%20park%20-%20og%20friomr%C3%A5der.pdf
https://www.oslo.kommune.no/getfile.php/1327286-1450691889/Tjenester%20og%20tilbud/Plan%2C%20bygg%20og%20eiendom/Byggesaksveiledere%2C%20normer%20og%20skjemaer/Veiledning%20for%20arbeid%20n%C3%A6r%20tr%C3%A6r%20og%20krav%20for%20rigg-%20og%20anleggsarbeid.pdf
https://www.oslo.kommune.no/gate-transport-og-parkering/veiarbeid-og-vedlikehold/arbeid-pa-kommunal-grunn/sok-om-gravetillatelse/#gref
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3.3.2 FILSETT TIL DRIFTSKART

For & sikre god drift av anlegg er det avgjorende at planlegger utarbeider beskrivende kartfiler. Disse kartfilene
danner grunnlaget for digitale driftskart som ansvarlig driftsentreprengr forholder seg til i den daglige driften.
Kartfilene skal derfor kun inneholde elementer som er ngdvendige for drift.

Objektene/driftsoppgavene skal deles inn i, og navngis etter, kategoriene i vedlegg 2. Det vil si at elementene med
samme driftsoppgave skal deles inn i samme lag. Lagene navngis med sine respektive innhold i trdd med oversikten i
vedlegg 2.

Arealer (polygoner/omriss og flater)

Ved inntegning av flater, ma det kun brukes rette linjer. Det skal ikke brukes bgyde linjer (arc). Flatene/linjene méa
veere lukket (closed/joined polygons). Forenkle arealene slik at figurene blir sa enkle som mulig. Kartene fungerer

best med feerrest mulig punkter/nodes i figurer/flater. Flater/polygoner skal ikke overlappe.

Eksempel:

[ | Plen
B staudefelt

Objektpunkt
Driftsoppgaver/elementer som lettere kan knyttes til et objektpunkt skal legges inn med ett gis-punkt. Dersom det
leveres i dwg-format skal punktene tegnes inn som punktobjekter.

Eksempel:

ﬁ‘u Avfallsbeholder
&) Livbaye

= Fast benk

Koordinater: Euref89 UTM sone 32

Hoydesystem: NN2000O

Filtype: .dwg eller .shp

Maleenhet: meter (m)

Sendes til: geodata@bym.oslo.kommune.no

Frist: senest en méned for anlegget er planlagt overlevert.
DWG-fil med symboler og fargekoder er tilgjengelig pa foresporsel.

Se fullstendig oversikt over symboler, flater og fargekoder i vedlegg 2.
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FERDIGSTILLELSE - OVERTAKELSE DRIFT

. Riggomrader skal allerede veere istandsatt etter NS-standard innen overlevering av anlegg.

. Det skal kalles inn til overtakelsesbefaring/forbefaring for B3 hvor Parkforvaltningen er representert.

Utbygger/prosjektleder plikter & kalle inn til befaringen og sende denne i god tid (senest tre uker for).

. Ved ferdigstillelse av anlegg skal sluttdokumentasjon sendes til Parkforvaltningen. Folgende

sluttdokumentasjon kreves for overtakelse:
FDV
"som bygget”-tegninger

generelle dokumenter om anlegget

. Prosjektleder ma sorge for at dokumentasjonen inneholder beskrivelse av forvaltning, drift og vedlikehold av

alle elementene som det nye anlegget inneholder. Det er viktig at prosjektleder som er den som kjenner det
nye anlegget aller best, er den som sikrer at alt er pé plass. Alle tegninger skal vaere tydelige og lett lesbare.
Dokumentasjon skal lagres i egen mappe for prosjektet.

. For at Parkforvaltningen skal kunne ta over anlegget ma:

regulering av areal veere park/friomrade/grent eller lignende grontformal og veere fradelt/ervervet.
anlegget veere bygget etter denne Parkinstruksen og som hovedregel Norsk standard, f.eks. NS 3420.
anlegget veere pa grunn som eies av Oslo kommune.

mottakskontroll, elementliste og driftskart veere oversendt minst en mnd. for B3.
sluttdokumentasjon (ferdigattest og evt. brukstillatelse) veere overlevert.

tre ars etablerinsgsskjotsel veere planlagt.
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Alle interne og eksterne anlegg skal ha etableringsskjotsel for vegetasjon. Hensikten med etableringsskjotsel er 8
sikre at vegetasjonen etablerer seg i anlegget. Etableringen skal vare i minimum tre fulle kalenderar og inkludere
alle gronne vekster, dvs. treer, busker, stauder, eng og gressarealer. Etableringsskjgtselen skal inneholde tiltak
som vanning, gjgdsling, ugressbekjemping, beskjaering, klipping, renhold, ettersyn mm. Krav og informasjon

til etableringsskjotselen fremkommer fra punktene under. Interne BYM-prosjekter folger i tillegg rutiner i
BYM-porten.

1. Det skal kalles inn til en arlig befaring i lgpet av var/sommer.

2. Prosjektleder/utbygger plikter & kalle inn til befaringen og sende denne i god tid. Prosjektleder/utbygger plikter
a folge opp entreprengr og alle gvrige aspekter av etableringsskjotselen pa en god mate. Hos Bymiljpetaten er
denne rollen lagt til SHA og Byggeledelse.

3. Etableringsskjotselen skal utferes i henhold til en skjgtselsplan. Skjgtselsplanen skal folge NS 3420-ZK,
utarbeides av entreprengren og forhandsgodkjennes av prosjektleder. Se mer om postbeskrivelse under del 4.1
i dette dokumentet.

4. Etableringsskjgtselen skal belastes prosjektet og er ikke en del av driftsfelgevirkningskalkylen. Se rutine for
avsetninger til etableringsskjotsel p intranett for interne BYM-prosjekter.

[ J
5. Planter og treer som dgr eller ikke viser tilfredsstillende vekst eller etablering i perioden skal byttes ut : Krav tl l
fortlopende. Skjotselsperioden skal forlenges til tre ar etter at plantene/traerne er skiftet ut. Planting ma veere
utfort for 1. juli for at dette aret skal gjelde som forste ar i etableringen.

delelementeri
parkanlegg

Parkforvaltningen stiller en rekke krav til .
delelementer i parkanlegg. ol S

L1



https://bym.landax.no/documents/download/1331/Avsetning%20til%20etableringsskj%C3%B8tsel%2C%20rutine.docx
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4.1 Overvannshandtering

1. Handtering av overvann er et felles ansvar og ma planlegges fra tidlig fase i alle prosjekter. Bymiljpetaten gnsker
apne, lokale overvannslgsninger som ikke belaster avlgpsnettet. Oslo kommune har utarbeidet strategi og
handlingsplan, veiledere og en rekke faktaark for overvannslgsninger. Folg linken.

2. Ved planlegging av nye anlegg ma overvannssituasjonen ses i sammenheng og planlegges etter 3-trinnstrategien.

Plassering av benker, turveier og lignende ma gjores pa en mate som ikke er i konflikt med overvannet.
Enkle tiltak som & lage sma forsenkninger langs turveiene (dvs. sma grofter eller vadier), vil kunne forbedre
vannhandteringen betydelig.

3. Overvann/regnvann fra privat grunn skal ikke héndteres i offentlige park- og friomréder. Dette betyr at alle méa
infiltrere og fordroye «eget» overvann (dvs. trinn 1 og 2) fer det ledes videre til trygge flomveier. Kun unntaksvis
(etter spknad) kan nabovann héndteres lokalt i parker og friomrader. Dette méa da avtales spesielt med
Parkforvaltningen. Man ber unnga & blande rent overvann fra tak og gressarealer med forurenset veivann.

4. Parkforvaltningen har fa planlagte overvannstiltak i sin portefglje. Det ma tidlig avklares, avtales og beskrives
hvilke forventninger prosjektet har for drift og skjotsel av tiltaket. F.eks hvor ofte rister ma renses, ma masser
byttes ut og hvordan kontrolleres det at overvannstiltaket fungerer som tenkt? Det er Veiforvaltningen (BYM)
som tommer sluk og sandfang langs kommunal vei. Parkforvaltningen temmer sluk i parker og friomrader.

5. Treer har stor kapasitet til & fordrgye og forbruke regnvann. Ved kraftig nedber kan traerne gjore en viktig jobb
i byer der vannet ikke trenger gjennom tette flater. Et stort tre kan forbruke flere hundre liter vann i degnet.
Opptaket avhenger av tid pa aret, lufttemperatur, fuktighet mm. Eksisterende treer har en seerlig viktig rolle i
héndtering av overvann.

6. Bymiljpetaten har utarbeidet en eksempelsamling med overvannsanlegg vi drifter. Denne er tilgjengelig pa
forespgrsel fra Parkforvaltningen.

3-TRINNSSTRATEGIEN
OVERVANN

3-trinnsstrategien er en metode som
e Hvordan skal overvannet hdndteres: over eller under bakken, skal benyttes for overvannshandtering.

med eget anlegg eller felles avlgp sammen med spillvann?

Trinn O
e Hvor godt ligger det til rette for naturlig infiltrasjon av regn- planlegging
vann og bruk av permeable materialer?
Trinn 1

e Kan tiltaket ivareta overvannsproblematikk ved flom? fange opp, infiltrere og rense (om
ngdvendig) regnvann

e Hvordan er overvannssituasjonen oppstrgms og nedstrgms?

Trinn 2
e Er det behov for tiltak for at forurenset overvann ikke slippes forsinke og fordrgye avrenningen ved
til vassdrag? store regnfall
¢ Hvordan er sngrydding og plassering av sngopplag planlagt? Trinn 3
Hvor ledes smeltevann fra sngopplag? sikre trygge flomveier og
oversvpmmelsesareal ved ekstreme
regnfall
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4.2 Grgnne elementer - valg av planter

4.2.1 VEGETASJON | OSLO

Bymiljgetaten gnsker at beplantning prioriteres og planlegges godt i nye prosjekter. Oslo er Norges mest artsrike
kommune, men har ogsa flest antall arter pa Rodlista for arter og pd Fremmedartslista, noe som innebaerer at
naturmangfoldet mange steder er truet, blant annet grunnet pavirkning fra fremmede arter. Oslo har ogsa flere
forekomster av truete naturtyper som finnes fa andre steder i landet, blant annet dpen grunnlendt kalkmark,
slattemark, kalkskog, og rik edellgvskog. Disse har kommunen et nasjonalt ansvar for & ivareta.

Godt planlagt vegetasjon er et viktig virkemiddel i Bymiljgetatens mal om & gjore Oslo til en trygg, vakker, gronn
og aktiv by. Det vil bidra til & ivareta det biologiske mangfoldet, forhindre etablering av ugnskede arter, redusere
svevestgv og ta opp overvann. Videre skaper god vegetasjonsbruk gode oppholdsrom, tilfgrer steder egenart,
identitet, og bidrar til positive opplevelser for Oslos innbyggere.

Planlegger er selv ansvarlig for a velge ut planter og garantere valgene basert pa veiledningen i
Parkinstruksen. Nar planteplaner legges frem for Bymiljoetaten skal miljorisikovurderinger for
eventuelle fremmede arter allerede vaere gjennomfert. | Bymiljoetaten er seksjon Parkforvaltningen
ansvarlig for & godkjenne ferdige planteplaner.

4.2.2 KVALITETER VED PLANTENE
Planter skal velges ut fra disse VERDI-prinsippene slik at de oppfyller Bymiljgetatens mal, og for at anlegg skal
fungere som tiltenkt:

Variasjon:

Det skal etterstrebes arstidsvariasjoner med tanke pa blomstring, bladverk og fruktsetting. Det bor ogsa varieres
innenfor slektskap ettersom klimaforandringene forer til at beslektet vegetasjon er mer utsatt for samme
klimaskader og skadegjgrere. Variasjon i sjikt er gnskelig, da flersjiktet vegetasjon &pner opp for flere levesteder
og skjul for dyr og fugler, og gir grunnlag for heyt artsmangfold. Variasjon i beplantning bidrar til at byen blir bedre
rustet mot sykdommer/skadedyr og klimaforandringer, samt at det gir habitat og mattilgang for ulike organismer.
Videre gir variasjon i beplantning opplevelser gjennom sesongen og bidrar til stedsindentitet.

Enkel skjotsel:

Beplantning ma kunne skjottes som en populasjon og ikke som enkeltindivider med ulike behov. Bymiljgetatens
parker driftes av entreprengrer som ofte jobber maskinelt. Det skal ikke planlegges lgsninger som krever stor grad
av manuell luking. Beplantning i bed skal veere tilgjengelig for skjotsel uten at driftspersonell settes i trafikkfare.

Riktig plante pa riktig sted:

Plantene som velges méa kunne handtere forventede pakjenninger pa stedet de er planlagt. Plantene ma
generelt veere robuste og téle stressfaktorer i et bymiljo som kan veere sveert toft ndr det gjelder veisalt, trékk
og forurensning fra trafikk. Parker brukes ofte til arrangementer og besgkes av store publikumsansamlinger.
Planleggeren ma vurdere hvilket miljo planten stammer fra og om den er egnet for det tiltenkte miljoet. Viktige
punkter:

e | naturparker/naturomrader, langs elver og i neerheten av marka bor det utelukkende benyttes planter fra
stedegen stamme. Her definerer vi stedegen stamme som i Forskrift om fremmede organismer: «organisme som
har sitt opphav fra den opprinnelige, lokale bestanden pa stedet».

e Langs ferdselsarer i parker og langs vei skal oversiktlighet og trygghet vurderes. | frisiktsoner skal
beplantningen ikke bli hgyere enn 0,5 m, men hoystammede treer er akseptabelt. Husk pa konflikten mellom
sngbroyting og plassering av stauder, busker og treer. Sng og grus skal ikke deponeres i staude- og buskfelt, og
ikke under treer.



https://www.oslo.kommune.no/vann-og-avlop/arbeider-pa-vann-og-avlopsnettet/overvannshandtering/#gref
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e Planter i regnbed blir ofte utsatt for tidvis sveert terre og sveert vate perioder. Velg planter som vil fungere i
dette miljget.

Dekningsgrad og plass til voksen form:

Stauder ma dekke sitt tiltenkte omrade innen to ar og det ma veere tilstrekkelig plass til ferdigvokste buskfelt eller
treer pa voksestedet. Apen jord uten annen vegetasjon blir raskt okkupert av ugnskede arter og er vanskelig & bli
kvitt. Ofte er det ikke tilstrekkelig plass til voksne treer, og store traer planlagt langs fortau, foran skilt eller andre
omrader med lite plass kan skape problemer. Her kan heller mindre treer eller spyletraer benyttes. Langs veier,
gater, gangveier, plasser og lekeplasser skal naermeste buskrekke ikke vokse innover trafikkareal og lekeplass.
Minimum planteavstand fra vei er 75 cm. Plantene ma fa kunne oppna sin tiltenkte form uten jevnlig beskjeering.

lkke vannkrevende beplantning:

Ved flere tilfeller har Vann- og avlgpsetaten bedt Oslobeboere om & redusere vannforbruket sitt pd sommerstid.
Bymiljgetaten gnsker at fremtidige beplantninger i sterre grad er uavhengig av vann fra drikkevannsnettet. Helst
ber beplantningen klare seg uten vanning etter 3 ars etableringsskjgtsel. Der det er ngdvendig med vanningsanlegg
bor en velge systemer som kan reguleres avhengig av behov og tidspunkt pa dognet.

4.2.3 ALLERGIFREMKALLENDE PLANTER

Mange planter utlgser allergiske reaksjoner. Det finnes ikke et forbud mot slike planter, men det ber gjgres en
helhetlig vurdering av plantevalg mtp. neerliggende bebyggelse, pollenproduserende traer som allerede er i
omréadet, og ngdvendigheten av sorten fra et allergiperspektiv. Det finnes f.eks et mer allergivennlig alternativ til
bjork: Ornesbjerk (Betula pendula ‘Dalecarlica’) produserer mindre pollen enn vanlig bjerk.

4.2.4 PLEN, GRASBAKKE OG ENG
Plen passer bra i omrader med mye opphold som lek med ball, piknik og generell bruk. Grasbakke klippes to til tre

ganger i sesongen, og egner seg i bratte skraninger eller omrédder med mindre opphold. Tradisjonelle blomsterenger

klippes bare en gang péd sensommeren og er dermed sveert utsatt for ugnsket vegetasjon som flerarig ugress

som far god tid til & etablere seg. Blomstereng kan vaere krevende & etablere og skjotte, noe som ma tas med i
betraktningen ved planleggingen. Enger med hjemlig vegetasjon er imidlertid sveert viktige for mange arter, og har
et stort biologisk mangfold.

4.2.5 SOMMERBLOMSTER OG LOK
Sommerblomster er ressurskrevende med tanke pa vanning, transport, produksjon og avfall. Bymiljgetaten gnsker

ikke at det skal etableres nye felt med sommerblomster. Flerarige lokplanter kan gi farge og flor og kan kombineres

med staudefelt eller settes i skraninger i plen hvor det ikke er mye trakk. Flerarig lok vil vi gjerne ha mer av.

g

o g

Maskinsatt lok i plen
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4.2.6 STAUDER OG BUSKFELT

Stauder og buskfelt kan skape biologisk mangfold, pryd og stor variasjon gjennom sesongen. Rammeplanting er
seerlig viktig i leke- og aktivitetsomrader for & skape romfolelse, plassdannelser og godt lokalklima. Ved bruk av
planterabatter som avgrensning, skal det benyttes robuste planter. Det skal plantes i forbandt og i mer enn en
rekke. Ved anlegging av nye bed bgr det i mange tilfeller vaere avgrensning med kantstein eller cortenstal for 8
hindre utglidning. Husk pa tilstrekkelig jordvolum nér det legges bakstep i bed, da det blir tort! Plantefelt etableres
med egnet ugrashemmende dekke.

Stauder kan tilfgre pryd og struktur gjennom vinteren, mens andre faller sammen. Det er ogsa fint om staudene
blomstrer til ulike tidspunkt gjennom sesongen. Stauder er best egnet i omrader hvor bedet er godt skjermet for
trakk. F.eks opphoyd fra gangareal eller avgrenset pa en slik méte at det ikke vil veere aktuelt 8 spasere gjennom.
Staudene som velges ma ha like krav til jord og vekstforhold.

Busker kan veere bra valg i parker om det er godt planlagt. Busker kan skygge ut ugress og vaere et godt gkonomisk
valg sammenlignet med stauder. Dype buskfelt kan noen ganger bli problematiske ettersom det blir skjulested for
seppel og opphold, men andre steder kan det tilfgre stedet skjerming, habitat for biologisk mangfold og opplevelse
for publikum.

Blomstereng péa Inger Munchs brygge

4.2.7 FREMMEDE PLANTEARTER

Utsetting av planter i parker er regulert i forskrift om fremmede organismer i Naturmangfoldloven (heretter kalt
forskriften) og hdndheves av Miljedirektoratet. Iht. forskriften fremkommer det tydelig at det er den aktgren som
setter ut planten (frg eller levende) som er ansvarlig for valget og ma vurdere dette ut fra aktsomhetsprinsippet
(«alminnelige krav til aktsomhet» (§18)). Det fremkommer at planleggeren mé ha kunnskap om artene og effektene
det forer til, og om det skal treffes forebyggende tiltak for & hindre spredning. Hvis det likevel skjer spredning, ma
det raskt gis beskjed til Bymiljgetaten som angitti §19.

Folgende flytskjema beskriver viktige sparsmal og mulige veivalg rundt valg av planter i kommunens anlegg:
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4-punkts flytskjema (basert pa flytskjema i SVV rapport 387) skal benyttes ved valg av planter:

Ja
Vurdering av planter
Nei
Plante fra norsk herkomst?
OK
(811d)
Er planten forbudt?
(89. vedlegg | i forskriften) Velg en annen plante
Krever planten tillatelse fra Velg en annen plante eller avklar med
Miljedirektoratet? (vedlegg V) BYM om aktuelt 4 soke om tillatelse
Planten har ingen kjente risikoer OK

Vurder en annen plante eller
Planten har kategori «lav risiko»

begrunn valget Ferdig planteplan
Gjennomfer en skriftlig oversendes
miljorisikovurdering (§23) Vurder en annen plante eller Parkforvaltningen

Planten er ikke risikovurdert

begrunn valget (BYM)

Planten har kategori “Potensiell hoy Velg en annen plante eller

risiko”, “Hgy" eller “Sveert hoy risiko” begrunn valget*

*| visse tilfeller kan man vurdere planter som f.eks er sterile, som ikke formerer seg vegetativt ut av

anlegget eller at det er garantert skjgtsel som hindrer spredning (f.eks klippe av frgstand).

Er planten fra norsk herkomst? Planter som har sitt opphav fra den opprinnelige, lokale bestanden pa
stedet kan plantes ut.

Er planten forbudt? | forskriftens «vedlegg I» fremkommer det hvilke planter som er forbudt & plante ut.
F.eks gullregn, parkslirekne, grennpil med flere. Gjelder ikke sterile versjoner.

Krever planten tillatelse fra Miljedirektoratet? Enkelte planter krever sgknad til Miljgdirektoratet

og tillatelse fra dem. Det fremkommer fra «vedlegg V» i forskriften hvilke planter det er. Eksempel er
platanlgnn og marikape. Det kreves ikke tillatelse hvis planten i liten grad kan paregnes & spre seg utenfor
omradet, og det er klart at spredningen ikke kan medfgre fare for uheldige folger for det biologiske
mangfold. Krav om tillatelse gjelder heller ikke utsetting av kultivarer eller varieteter, f.eks sterile varianter,
som ikke kan medfgre fare for uheldige folger for det biologiske mangfold.

Gjennomfer en miljorisikovurdering. Planleggeren skal utarbeide en skriftlig vurdering, av rimelig
omfang, av de aktuelle plantenes spredningsevne og den risiko for uheldige fglger for det biologiske
mangfold utsettingen medferer, der eventuelle forebyggende tiltak etter § 18 inngar. Plantenes risiko skal
sjekkes i Fremmedartslista pa Artsdatabanken. Vurderingen skal ved foresporsel gjores tilgjengelig for
Miljgdirektoratet.
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4.3 Treer

4.3.1 PLANLEGGING OG INNKJOP AV TRAR

Treer bidrar med flere gkosystemtjenester og det bor plantes tilstrekkelig med traer i nye parkanleggsprosjekter.
Trekvaliteten, volumet og kvaliteten av vekstmasse, plassering, mottakskontroll og tett oppfelging under
etableringsfasen er avgjerende for treets suksess.

¢ Innkjgp av treer skal beskrives iht NS 4400, Planteskolevarer.

e Stammeomkretsen til treer som plantes bgr veere minst 18-20 cm. Det innebaerer at treer med stedegen
opprinnelse mé bestilles i sveert god tid i forveien.

e Mottakskontroll av treer skal gjennomfgres iht Norsk Standard NS 3420-K og kopi av skjema skal sendes til
Parkforvaltningen.

| visse tilfeller er det mulig & bruke treer som ikke er produsert iht. NS eller med mindre stammeomkrets enn det
som er pédkrevd. Dette kan veere ved storre samplantinger med pisk eller nar en kjgper inn treer fra Oslo kommunes
egen planteskole Oslo Bytreer pa Bogstad. Dette ma i sa fall avtales spesielt med Parkforvaltningen.

4.3.2 HVORDAN PLANTE TRAR

¢ Plantingen gjennomfgres ihht NS 3420-K:2019 - «Tillegg B Anbefalinger ved planting av treer».

Det skal sikres nok jordvolum med god kvalitet pa vekstmassene. Det godtas ikke jordvolum pa mindre enn 15 m?3
pr tre. Dette er spesielt viktig i veirabatter. Se «Gatenormal for Oslo» for planting av treer ved vei og gate.

Det skal veere minst 5 meter avstand mellom nyplantede frikrona treer og belysning. Plassering av traer skal ikke
veere i konflikt med skilt og andre elementer. | noen tilfeller er det god nok plass med 3-4 meter der man f.eks
har smalkrona eller sma treer (f.eks knutekollede). Dette gjelder veg- og gatebelysning, og ikke pullerter eller
lignende.

Ugrasfri ring rundt treet skal opprettholdes i hele perioden for etableringsskjotsel.

Mottakskontroll og eventuell lagring av traer skal gjennomferes ihht NS 3420-K:2019 —«Tillegg B -
Anbefalinger ved planting av treer». Ved mellomlagring skal rettene veere beskyttet mot utterking og frostskade.

Treer skal alltid plantes med rothalsen over bakken. Se figur &4 pa neste side. Det er et gjentagende problem
at treer plantes for dypt. Erfaringsmessig synker treet ofte med ca. 20% etter planting. Derfor bgr treet i de
fleste tilfeller plantes med overhgyde. Dette ma vurderes i hvert tilfelle. Ved for dyp planting, vil ikke treet bli
akseptert og ma heves sa snart som mulig.

o Nye treer skal bindes opp med hamp eller tilsvarende nedbrytbart materiale sammen med minst tre stk
ubehandlede stokker som er festet sammen med lekt rundt for stabilitet. Det er viktig & passe pa at stokkene
ikke skader rotklumpen.

Soliteertreer i grasarealer skal ha ugrashemmende dekke i en radius av 1 m ut fra stammen. Dekket skal trappes
ned mot null inn mot stammen.
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Rotials

Figur 4: Treer skal alltid plantes med rothalsen over
bakken. Rothalsen er overgangen mellom rot og
stamme - omradet der stammen vider seg ut for
rottene begynner. Illustrasjon: Karen Sjolli.

e Plantejobben beskrives med NS 3420-K. Nyanlegg detaljprosjekteres i henhold til NS 3420-K og andre relevante
NS 3420-deler. For komplett beskrivelse ma det kombineres flere postgrunnlag for en samlet leveranse.
Den beskrivende ma veere ngye med a bruke alle ngdvendige poster fra standarden. | NS 3420 er det angitt
«Henvisninger», «Supplerende arbeider» og y-punkter som veileder til riktig kombinasjon av poster og riktig

utfylling av disse.
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Ved utfylling av postgrunnlagene i NS 3420 er det sveert viktig at ALLE stikkord fylles ut med relevant informasjon.
For NS-3420-K:2019 vil dette f.eks omfatte:

. KB2.232 - Vekstjord for treer*

. KB6.1 - Planting av tre (inkludert tre)

) KC5.21 - Oppstetting av treer (inkludert materialer)
. KC5.42 - Fuktbevarende lag

y2.1) Felgende delprodukter/ytelser er ikke inkludert og ma derfor beskrives med andre
postgrunnlag:
— graving av grop, se FD3.1;
— utlegging av vekstjord, se KB2.2:
— jordforbedring, se KB2.3;
— ugrasbekjempelse i vekstjord, se KB2.4:
— l@sing og finplanering av tidligere utlagt vekstjord, se KBZ.5;
— fjerning av stein i vekstjord, se KBZ.81.

* Forut for utlegging av vekstjord beskrives oppbygging av undergrunnen med poster fra NS 3420-F. Dersom en
skal gjenbruke stedegne masser kan bearbeiding og jordforbedring av denne veere aktuelt. Under KB6 finnes
folgende henvisninger til supplerende arbeider:

e Oppstottingen skal veere maksimalt 1/3 av treets hoyde. Oppstetting og oppbinding skal beskrives under KC5
«Oppstotting og oppbinding». For oppstetting og oppbinding av treer skal det beskrives ihht. KC5.2 «Oppstotting
av treer». Bruk av andre oppstettingsmetoder enn beskrevet (slikt som jordankere o.l.) vil ikke godtas i noen
anlegg.

KC5.21
OPPST@TTING AV TRER

Antall traar.

Lokalisenng: Ikke relevant

l'vpe: Ubehandlet tre

Antall stokkerfor per oppstotting: 3 stk

Bindmatenale: Hamp eller tilsvarende nedbrytbart
maleriale

Lengde over bakken. Oppstoeftingen skal vasre 1/3 av
treets hayde
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4.3.3 ETABLERINGSSKJOTSEL FOR TRAR
o Etableringsskjotsel inkludert vanning skal loggfores.

e Etableringsskjotselen skal beskrives iht. NS 3420-ZK:2019 eller nyere. Viser til post ZK2.7112 pa neste side. Alle
stikkord skal fylles inn med relevant informasjon.

e Ansvaret for vanning og vurdering av behov for vanning skal ligge hos entreprengr med mindre annet er avtalt
med tiltakshaveren. Det er opp til entreprengren & bestemme hvordan treerne vannes. Vanningssekker er tillatt
og kostnad skal dekkes av entreprengr. Vanningssekken skal enten plasseres pa treets stamme eller det skal
brukes to sekker som festes pa oppbindingsstokkene pd motsatt side av hverandre. Dette er for & sikre jevn
vanning over rotklumpen.

ZK2.7112891
ETABLERINGSSKJAOTSEL AV LOVFELLENDE TRE

Antall per &r

Trebeplantning: | parker og inomrédar
Treform: Alle beper
Naringsbalanse: Klasse 1 = Ophmal vekst

Lokalsenng Se kart

Driflzsasong. Hele aret

Vitenskapely og norsk navn: lkke relevanl
Skiotseistitak | rotsonen: «Mainse ZK22», Klasse 1 -
Ugrasin jord. Rotugras skal ikke forekomme. Frougras
ul over lrebiadsiadel aksepleres ikke

Vanntlgang, kke redevant

Mijokray, Kke relevant

Andre kray, Ned

4.4 Stauder og busker

4.4.1 ETABLERINGSSKJOTSEL FOR STAUDER OG BUSKER

Innkjgp av samtlige planter skal beskrives iht NS 4400 Planteskolevarer. Etablerinsgsskjgtsel skal beskrives med
hoyeste kvalitetsklasse for neeringsbalanse, ugrastoleranse og evt. supplerende skjotselstiltak/beskjesering. Hvis
man f.eks ikke blir kvitt rotugras i etableringsskjgtselen sa kan man risikere a aldri bli kvitt det. Postene under
(eller tilsvarende) skal brukes. disse er hentet fra NS3420-ZK. Benytt nyeste versjon. Kjemiske plantevernmidler
skal ikke benyttes uten spesiell godkjennelse.

ZHZAT11131 EHIS1ZE1IN
ETABLERINGS3HIBTSEL AV STAUDER ETABLERINGSSHJOTSEL AV BUSKER - AREAL
Al e & Aiial pad &
Staude beplantning: =2 audalod :
Naringsbalanse: Kirsse | - Ophimal vek <! Buskbeplantning: Buskiel
Mmringsbalanse: Klassa | — Opbmal vikst

Ugraatelsrmnas; Hasss 1 - Lt el Rofugis
gioad iy Aol mk oamimen . Frdagiae. ulopar Brolec et Uﬂﬂl‘lﬂlll‘ll‘l‘ll: Figsss 1 = Ugrasin gad Fh'.lfuqr:lrs-

aksaiiern s ke Skl ke forskomme. Frowgras utosod Tnotladstadeai
Hander og overgenges: Kassr J - Oppooiholdo aksophoras kke

.HI“']'I'I"H.'II'II'J -

Supplerencs siiotestitak: Kaase 1 - Piriens “‘“t." |:!g overganger: Klisse 3= OpproRholde

0 i Pl LN T R e ) R TR E .
Sigehaedy? O Pl Eyked ormmer skl i v 1 Beskjmring: Kassa 1 = Dode of sksddo grosner skl
Pl o plisrdens ubskieng Synig ond slal e 6% fernas. forfopenda
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4.5 Jord

4.5.1 TORVFRI KOMMUNE
Byradet vil “..Etablere Oslo som en “torvfri kommune’”, ved at jord i kommunens offentlige bed, grontanlegg
og trafikkanlegg baseres p4 torvfrie alternativer og ved at torv fases ut av jordprodukter som produseres av

kommunen. De torvfrie alternativene skal ha lavere klima- og miljebelastning enn torv”. (Klimastrategi for Oslo mot
2030).

4.5.2 JORD

Jord bestar av en mineralsk del og en organisk del. Den mineralske delen bestar av sand, silt og leire, mens den
organiske delen kan veere kompost eller biokull. | nyanlegg er det onskelig & bruke jorden pa stedet hvis dette finnes
og den er egnet til den planlagte beplantningen. | de fleste tilfeller vil det veere behov for 8 kjope inn vekstjord.

Oslo kommune produserer sin egen jord som er kompostbasert, som fint kan benyttes i mange anlegg. Mye av
denne kompostbaserte jorda har hgy pH, som kan veere av betydning for tilgjengelighet av noen neeringsstoffer.

Ved pH over 8, sé vil det veere behov for jordanalyser pa enkelte naeringsstoffer for 8 sikre at tilgjengeligheten er
tilstrekkelig god. For surjordsplanter bgr pH veere lavere enn 6,5.

Det er viktig at jorda som skal benyttes er egnet for den funksjonen den skal ha, og fungerer i det miljoet den

skal ligge. F.eks vil det i veianlegg som saltes mye, veere viktig at jorda ikke inneholder for mye leire og silt (fine
partikler), og at infiltrasjonen er god slik at saltet ikke akkumuleres i jorda. For regnbed er det ogsa viktig at jorda
har god infiltrasjon, og det anbefales et hgyt innhold av naturlig sand, og ikke bruk av knuste mineraler (som en del
av jorda).

Jorda skal ikke inneholde mer enn 50 % knuste mineraler (sand, silt, leir). Dette gjelder for alle anlegg fordi man
opplever at jorda ofte kan bli kompakt, seerlig der man har opphold/trafikk. Lufttilgang og plass til rotutvikling er
essensielt for en vellykket beplantning.

4.5.3 KOMPOST

Park- og hageavfallskompost fungerer bade som tildekking for ugras, i tillegg til at den kan frigi neering over tid.
Oslo kommune produserer sin egen kompost i to ulike fraksjoner som vi ensker & benytte i vare parker under treer,
busker, roser og stauder.

4.5.4 BIOKULL

Biokull er kull som er laget av organisk avfall og som kan brukes til forbedring av jordsmonnet. Biokull er
spesialprodusert for dette formalet og kan gi treerne bedret vekst. Rgttene kan ta opp det vannet og neeringen treet
trenger fra biokullet, som det gjor fra jorden. Biokull har vist seg & fungere godt bade for nyplanting og renovering
av voksesteder for eldre treer der jordvolumet er begrenset.

Biokull ber lades opp med neering i lopet av etableringsskjotselsperioden for & oppna gnsket effekt.

§ Biokull. Foto: Erik Joner, NIBIO
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4.6 Mgblering og dekker

4.6.1 BYMILJOETATENS VISUELLE IDENTITET

Bymiljpetaten har som mal at parkene og friomrddene vi forvalter skal veere lett gjenkjennelige for publikum. Dette
stiller krav til bl.a. utforming og fargevalg pa utemebler og skilt. Oslo kommune har felles visuell identitet. Mer om
designmanualen her.

4.6.2 VALG AV TYPE MOBLERING

P& 1990-tallet ble det vedtatt et generelt mgbleringsprogram for Oslo kommunes parker og friomrader
(hovedsakelig for sentrum og indre by), ofte referert til som PPG. Det ble da tatt utgangspunkt i robuste mgbler/
produkter, som taler den bruken hovedstadens anlegg krever. Originalmgblene i dette programmet ble produsert
av Nystrgm design, men flere andre produsenter lager mebler basert pa eller er tilnzermet lik disse (f.eks Urban fra
Vestre).

Bymiljpetaten gnsker at anlegg skal veere driftseffektive og harmonere med hverandre. Mgblene som er nevnti
Parkinstruksen har utstrakt bruk og innfrir dette malet. Lignende mgbler vil kunne godtas om de harmonerer godt
med eksisterende mgblement. Mgblene som velges ma veere hyllevare og det ma vaere mulig & etterbestille deler
som blir gdelagt med rimelig leveringstid.

4.6.3 UNIVERSELL UTFORMING PA M@BLENE

Mgblene i mgbleringsprogrammet er universelt utformede. Dette innebaerer blant annet at benkene har ryggstotte,
armlener og sittehgyde pa minimum 45 cm. Bordender har en hgyde og fritt rom som gir plass for rullestol. | tillegg
til selve mgblenes utforming er det viktig & planlegge for universell utforming gjennom kantfri tilkomst og plassering
av elementer.

4.6.4 HARDE DEKKER VED BENKER OG AVFALLSBEHOLDERE

Harde dekker under benker og avfallsbeholdere anbefales med tanke péd adkomst og slitasje av grunn. Omradet
rundt avfallsbeholderne blir ofte tilgriset og mangel pa hardt dekke rundt disse kan gdelegge helhetsinntrykket av
parken. Harde dekker foretrekkes ogsa under fastmonterte mobler i gress/vegeterte arealer hvor det forventes
mye bruk, slitasje og fare for utglidninger. Noyaktig hvilket type dekke ma vurderes i sasmmenheng med forventet
bruk og anleggets kompleksitet.

4.6.5 PLASSERING AV MOBLER MED HENSYN TIL DRIFT

Mgbler og avfallsbeholdere ma plasseres med tanke pé park- og veidrift (adkomst for gressklippere, spppelbiler,
broytekanter, brgyte- og feiebiler etc.). Det skal ogsa tenkes pa universell utforming i plassering av elementer.
Det er da spesielt viktig & tenke pa fri og kantfri tilkomst. Fundamentering av benker skal gjgres i henhold til
leverandgrens anvisninger, men det er gonskelig at de plasseres minst 75 cm dypt der det er mulig. Dette for &
hindre at benker siger eller heves ved telehiv.

4.6.6 VISHOYDER PA KANTSTEIN
Det er viktig & veere bevisst pé prosjektering av vishgyder pa kantstein. Gressarealer bor alltid ga i flukt med
tilgrensende kantstein for & muliggjore drift og vedlikehold.

4.6.7 GJENBRUK
Ved gjenbruk av materialer skal det veere mulig 8 driftes og vedlikeholdes som om det var nytt.

4.7 Benker

4.7.1 Benker i indre by
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Det er gnskelig at benkene i BYMs anlegg skal harmonere. Disse benkene er mye brukt i bydelene Frogner, St.

Hanshaugen, Sagene, Griinerlgkka og Gamle Oslo:

I
—— - T
= -
& - '::'.'_ =
i -
- : ~ e ..,_-—'l N
- i

Urban fra Vestre

Parkbenk fra Ulefos

KTL113A
UTEND@RS UTSTYR

antall

Type: Fast benk
Fundamentering: Festes pa prefabrikked fundament

Lokaliserng’ | regionan

Typafmaterialer: Urban (Viestne)

D-'."I"'E.":-E"ﬂ-"l.' ke relevant
impregneringoverfafebehanding’ So post 4.021
DOt av fast bonk

Todgransakray. Kke relasant

Andre krav:

gl Utfarelse
Poslen omfaller innkjap, uiselting of fastmonaring
av benk inklusiv fundament | anlegy. Benken skal
monteres o feshes

Det finnes flere utgaver av spilebenker, sakalte «Oslobenker», bade malte og oljede. Disse finnes blant annet fra

PPG-sortimentet (Nystrgm design AS) og Urban (Vestre AS).


https://designmanual.oslo.kommune.no/
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4.7.2 BENKER | YTRE BY 4.8 Avfallsbeholdere
Folgende benker er mye brukt i bydelene Alna, Bjerke, Grorud, Stovner, Sendre Nordstrand, Nordstrand, @stensjg,
Vestre Aker, Nordre Aker og Ullern: 4.8.1 SOPPELKASSER

Denne benyttes ofte fordi den har fuglestopper og buet topp. | sveert mange anlegg er det kun plukking av sgppel i
forbindelse med vérrengjoring eller i forbindelse med gressklipping. Feil valg av avfallsbeholder vil derfor gi ekstra
avfallsutgifter. Standardfarge er RAL 6012.

April Stavanger fra Vestre

KT2.1134

UTEHDERS UTSTYR

Typa: Fast benk

Fundamentering. Fesles pb prefabrikke fundamen
Lokafisering: | omradel

Type‘matenaler; Bank med armigna, gabanisarta
stalein of nedgravingsfundamant, trevirke | sate og
rypg (levert | balsalioljat utfarelse, uten farga). Bankan
gl ha of modarne uliryklk, moed god kvabiel som faler
oiiently utendars bk, og tiiredstile kray il universed
ulberming. Benken shal passe inn eslelish med ovrige
benker i anleggena, som hovedsakig ar “Apeil bank

miid armigne” Ind Vesing., KT2.311A
Dimansjon: Benken shal veere ca. 150 cm bred, og ca. 2411
BO e hay (ioppen av nagglena) UTENDOGRS UTSTYR
Toleransekray; Ikke rodavant -
yee: Aviallsbaholdar
Anclrg krav: Fundameniering: Plassaras ulen & lesias
gl Unigrelse

: ; Lokalisering: | omrided

Posien omiatiar innkjop, utselting og fasimanaring Typematerialer: Avtallsbaholder | modame design og
av benk inkiusy fundamant | ankegg med god kvaliel som Giker oltently ulendars bruk
Den skal ha buet fopp oF ha montert fuglestopper.
Den skal vaare i rustfritt stal. og puhrerdakkert i fargan
. RAL 6012 Innkasthull skal vere pd siden

4.7.3 Moblering for alle parker Avfallsbehokiaren skal passe inn estetisk med avrige
Naturstein/betong med spiler av tre avfallsbeholders | anleggel, som hovedsaklig er 'City
avfallsbeholier’ tra Vestra

Démaeraion. 150 Rer

impregrenng overflalebahandling: Ikke ralevant
Toleransekrav! ke relavan

Aungdrae kraw!

cf Utipredse
Pasten omfaiter innkjop og Wiseiting av
amdallsbehokder.

Spiler pé denne typen benker blir ofte montert for tett, slik at soppel
setter seg fast og blir vanskelig & fjerne.

4.8.2 DYPAVFALLSBEHOLDERE

Ved bruk av dypavfallsbeholdere méa det planlegges for adkomst for temmebil. Beholderne ma ha loftesekk. Av
sikkerhetsmessige arsaker er det viktig at det ikke er ngdvendig a rygge ved tsmming. Det kan ogsa vurderes 3
etablere brannsikre dypavfallsbeholdere for engangsgriller, se neste punkt.

Det er viktig at mellomrommet mellom spilene og avstanden mellom
spiler og stein/betong er stort nok for & muliggjore soppelfjerning og
vedlikehold generelt.
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4.8.3 AVFALLSBEHOLDERE FOR ENGANGSGRILLER

Det ber inkluderes krav om hensiktsmessig tamming med komprimeringsbil. Det bor ogsé vurderes & sette inn
beholdere hvor publikum kan temme kull fra transportable griller der dette er aktuelt (piknikomrader). Videre

bor det legges ut heller ved disse som folk kan sette igjen engangsgriller pa. Noen steder ber det ogsé vurderes
brannsikre dypavfallsbeholdere. Erfaringsmessig blir avfallsbeholdere for engangsgriller brukt til seppel, og derfor
stiller vi krav om at beholdere for engangsgrill md merkes tydelig med skilt og utforming.

For & planlegge hvor det eventuelt kan plasseres brannsikre dypavfallsbeholdere bgr man ha kjennskap til hva som
befinner seg i grunnen ved 8 bruke lgsmassekart eller lignende. Kan beskrives slik:

KT2.312A
UTENDBRS UTSTYR

Antall....... : - AL Vit S i ¥ e
Type: fodallsbeholder
Fundamentering: Fesles pa plassbygd fundament
Lokalmenng | regranen
Typemaleriater. Dypavialisbeholder mad lashart lokk
Dimengion, S000 Iier
imprsgnedingivamiatebehanding Tkke ralevan
Toleransekrd: Kko rebevant
Arrdrg K,
h) Meferialer
Skal leveres med brannsikker laftesskk
¢l Liforelse
Posten amfaifer mnkiap, iplassanmg o
nadgraving av avlafsbeholderan. Nedgraving
forufzetter loemasser, evl, pigging fkommer,

4.9 Fastgrill

Grillen skal ha fester for rengjgringsredskap, fastmontert rist og mulighet for enkel temming i bunn.

Grillprinsen 700s fra Friluftsprodukter
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4.10 Toaletter

| parker hvor det forventes mye besgk beor det planlegges toaletter pa logiske plasseringer. Det finnes
standardlgsninger som Parkforvaltningen har gode erfaringer med, som f.eks Danfo.

4.11 Lekeplass, parkour og aktivitetsapparater

4.11.1 ELEMENTER
Alle deler i/pé lekeplasser/parkouranlegg/aktivitetssoner skal veere hyllevare og kunne skiftes ut pa en enkel mate.

4.11.2 FOR OVERTAGELSE AV LEKEPLASS/PARKOUR/AKTIVITETSAPPARATER

For overfgring av ny lekeplass/parkour/aktivitetsapparater fra prosjekt til drift skal anlegget kontrolleres av
uavhengig lekeplassinspekteor etter gjeldende Norsk Standard for anlegget. Prosjektleder bestiller kontroll og
velger selv utfgrer. Alle avvik, feil og mangler i rapporten skal lukkes/rettes for overtagelse. Rapport uten feil skal
forelegges parkforvalter for overtagelse. Lekeplassforskriften er ogsa gjeldende ved parkour/aktivitetselementer i
neerhet til lekeplass. Dette ma derfor planlegges spesielt.

4.11.3 FALLUNDERLAG

Det skal alltid tilstrebes bygging av lekeplasser med fallunderlag av naturmaterialer med liten grad av vedlikehold,
som passer naturlig inn i terrenget. Eventuell bruk av gummidekke ma godkjennes pa forhand av Parkforvaltningen
og det méa fremlegges miljodokumentasjon pa valgte dekke. Prosjektet har ansvar for & sjekke/vurdere dette, samt
a utfere miljo- og helsevurderinger av alle materialer, som lim, gummi, kork eller andre underlag som skal brukes.
Det skal siktes mot & bruke s& miljevennlige og holdbare materialer som mulig, og man ma se pa helheten av
miljgregnskapet ut ifra holdbarhet, miljgvennlighet og opphav. Det skal ikke brukes materialer som inneholder pcb
og andre miljogifter. Heldekkende, lyse farger pa gummidekke anbefales ikke.
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Vedlegg

Vedlegg 1:

31 Eksempelskjema for utregning av driftskostnader

Vedlegg 2:

41 Elementliste
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Vedlegg 1

Eksempelskjema for utregning av driftskostnader

Som folge av okt kompleksitet i anlegg i parker og friomrader ser

Parkforvaltningen behovet for en «kalkulator» som sier noe om

forventede driftskostnader for nye anlegg. Parkforvaltningens drift er

satt ut pa anbud og prisene er derfor konfidensielle.

Ta kontakt med Parkforvaltningen for & fa tilsendt Excel-skjema som skal

fylles ut av prosjektleder eller prosjektets LARK. Skjemaet returneres

til Parkforvaltningen som kan oppgi en cirka «rundsum» pa forventede

driftskostnader og behovet for driftsfgelgevirkninger.

Kalkulatoren kan brukes fra helt enkle anlegg (f.eks. turvei) til
avanserte, nye, bynzere anlegg med stor kompleksitet og hgy grad av

programmering ved a fylle ut kjente mengder.

Foto: Bymiljgetaten



37 e Parkinstruksen Parkinstruksen = 38

Beskrivelse Stk eller e e e Stk eller

m?2 pr. ar m?2 pr. ar

ZK8.61261

ZK7.3315009

ZK7.3315311A

ZK2.1111112

ZK2.11-

ZK2.2111

ZK2.2112

ZK2.214

ZK8.61251

ZK2.4111111

ZK2.4153344

ZK2.4193444

ZK2.51122----

ZK2.51125----

ZK2.51143----

ZK2.521211111

ZK2.521222222

ZK2.61292242

Varrengjoring

Varrengjoring - Anleggets totale m2 (*ma fylles ut for samtlige prosjekter)

Varfeiing - asfalt, betong, belegningsstein og tredekke - Anleggets totale «gréa»
areal

Varfeiing -trapper - anleggets trapper mélt i m2

Grasarealer

Skjotsel av plen Klasse 1 - Kun i Prydpark

Skjgtsel av plen Klasse 2 - Neerpark og Aktivitetspark

Skjgtsel av grasbakke - 100-250 mm- plener uten sezrlig opphold

Skjotsel av grasbakke - 2/3 ganger slétt - ikke oppholdsareal, f.eks. langs turvei
Skjotsel av blomstereng - 1/2 gang slatt - etablert el nyanlagt blomstereng

Grasarealer rydding

Rydding av avfall - for hver klipping (*ma fylles ut for alle gressareal)
Stauder

Skjetsel av stauder

Skjotsel av stauder - sedumdekke

Skjotsel av stauder - etablert kantsone langs bekk/elv

Busker og hekker

Skjgtsel av busker - masseplanting

Skjotsel av slyng- og klatreplanter - m2 plantebed, ikke pr. vegg
Skjotsel av frittstdende busker - pr. stk

Skjgtsel av formet busk - hekk- antall meter plantet

Skjotsel av formet busk - formet buskfelt

Roser

Skjotsel av roser

ZK2.61211111

ZK2.61221111

ZK2.61231111

ZK2.511262222

ZK2.71119994A

ZK2.71219999A

ZK3.42

ZK4.1633

ZK4.21

ZK4.224

ZJ4.21473

Z2J4.216222A

ZK7.32122700

ZK4.229

Z2J4.32124

ZK5.1411

ZK5.1412A

ZK5.1442A

ZK5.1413

ZK5.1414

ZK5.1415

Skjgtsel av roser - rabattroser

Skjgtsel av roser - markdekkende roser
Skjotsel av roser - klaseroser

Skjgtsel av buskroser

Treer

Skjetsel av lpvfellende tre - kun i Prydpark
Skjgtsel av vintergrent tre - Kun i Prydpark

Drift av oppholdsarealer

Drift av opparbeidet badestrand - oppgis i antall m2. inkludert de 2 forste
meter ut i vannet

Lekeplassettersyn - stk. i anlegget

Drift og vedlikehold av hel lekeplass - samme antall som over

Drift og vedlikehold av fallunderlag plasstgpt gummi - pr. m?

Drift og vedlikehold av grusbane - petanque - oppgis i m?

Drift og vedlikehold av sandflater - sandvolleyball - oppgis i antall m?
Oljing tredekke - f.eks plattinger - oppgis i m?

Drift og vedlikehold av asfalt - basketbane

Drift og vedlikehold av naturisbane - méa ha vanntilgang i kum - forhdndsgodkjent
Drift av fastmonterte elementer - antall

Drift av fast benk

Drift av lgs benk - lose benker mé avtales i hvert tilfelle

Drift og vedlikehold - Flaggstang

Drift av stol - skal veere fastmontert

Drift av bord - skal veere fastmontert

Drift av benkebord/piknikbord
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Beskrivelse Stk eller e e e Stk eller

m?2 pr. ar m?2 pr. ar

ZK5.1416 Drift og vedlikehold av fastgprill ZK7.3311145 Feiing gang- og kjgreareal - belegningsstein - 5 g - Prydpark og Neerpark 0
ZK5.1417 Drift og vedlikehold av balfat ZK7.3311147 Feiing gang- og kjgreareal - tredekke - 5 g - Prydpark og Neerpark 0
ZK5.1473 Livbaye ZK7.3311161 Feiing gang- og kjgreareal - asfalt eller betong - 5 g Prydpark og Neerpark 0
ZJ4.216249 Drift og vedlikehold av volleyballnett Avfallshandtering og rydding i anleggene
ZJ4.272411 Drift og vedlikehold av mal ZK8.61299 Rydding av avfall - til enhver tid Prydpark og Neerpark - (*totalt areal oppgis) 0
ZJ4.272444 Drift og vedlikehold av bordtennisbord ZK8.621x Avfallsbeholder antall 0
ZJ4.272499 Drift og vedlikehold av basketkurv og nett ZK8.62299 Avfallsbeholder for brannfarlig avfall 0
Z2J4.272499 Drift og vedlikehold - Egentreningsapparat ZK8.62599 Avfallscontainer, nedgravd 0
ZJ4.272499A Drift og vedlikehold - Skaterampe ZK8.631 Temming av kum og sandfang 0
7K5.31415A Drift og vedlikehold av trappekonstruksjon i tre- oppgis i m2 AndI:)e elementer som ikke er nevnt over (blir erfaringsmessig priset av
par
Drift av vannelementer
ZK5.2241 Drift og vedlikehold av fontene/basseng o.l. - forhandsgodkjent av park 0
ZK5.2442 Drift og vedlikehold av drikkefontene
Tabellen er utviklet av Kjetil Flateby.
ZK5.2451A Drift og vedlikehold av automatisk vanningsanlegg - forhandsgodkjent av park
Ved gnske om driftskalkyle i Excel-fil, kan den fas pa forespersel fra Parkforvaltningenen.

ZK5.2453 Friluftsdusj - ikke innendgrs/dusjanlegg
ZK5.2499 Drift og vedlikehold av toalett- fohdndsgodkjent av park
ZK8.21 Uttak av badevannspregver - gjelder badevannskvalitet
ZK5.1476 Drift og vedlikehold av badetrapp

Drift av vei/belegg - sommer og vinter - m2 - (*skal fylles ut for alle «gra»

areal)
ZK7.3132221 Broyting og streing - asfalt eller betong
ZK7.3132222 Broyting og strging - grus og knuste materialer
ZK7.3132229 Broyting og straing - belegningsstein og annet dekke
ZK7.3132319A Breyting og streing - Trapp - m? 0
ZK7.322222222 Sommerdrift lasmasser - grus og knuste materialer - vedlikehold av grus 0]

ZK7.322319222 Sommerdrift av trapp av l@smasser - m? 0
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Vedlegg 2
Filsett til driftskart

For & sikre god drift av anlegg er det avgjgrende at planlegger
utarbeider beskrivende kartfiler. Disse kartfilene danner grunnlaget for
digitale driftskart som ansvarlig driftsentreprengr forholder seg til i
den daglige driften. Kartfilene skal derfor kun inneholde elementer som
er ngdvendige for drift.

Objektene/driftsoppgavene skal deles inn i og navngis etter
kategoriene. Det vil si at elementene med samme driftsoppgave skal
deles inn i samme lag/layers. Lagene navngis med sine respektive
innhold i trad med oversikten i vedlegget.

Foto: Bymiljgetaten
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